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Velkommen
til Ringerike!

Velkommen til nok en Sykkelfest pa Ringerike!

Pa vegne av Ringerike Sykkelklubb gnsker jeg deltagere, ledere,
presse og publikum hjertelig vel-kommen til nok en sykkelfest
pa Ringerike. Ringerike Petit Prix er ett nystartet ritt for alders-
gruppen M/K6-16, samt kngatter.

Ringerike Sykkelklubb har i mange ar vaert arranger av Ringerike
Grand Prix, Norges starste landeveisritt for junior og seniorer. Vi
gnsker imidlertid & veere en klubb for alle syklister, uansett alder
og niva. Med organisert trening og aktive syklister fra 8 ar og op-
pover bade innen landevei og MTB, har vi en bredde som vi kan
vaere stolte av.

Jeg hdper at rittet blir en suksess for alle involverte, og aller mest
for syklistene som konkurrerer. La idrettens grunnverdier Glede-
Helse — Fellesskap — /Erllghet og ikke minst Sikkerhet sta i fokus
u deharran'g‘émqnt ot, 0g je , drpr a‘lle til 3 a ta-hensyn til

)

www.ringerikesykkelklubb.org

Ringeriks-m



PROGRAM

Ringerike Petit Prix 19. - 21. august 2011

M/K6-16 og Knatter

Fredag 19. august

Bakketempo i Riperbakken for klassene M/K10-16
Forste start kl. 1800

Lerdag 20. august

Tempo pa Royse/Helgelandsmoen for klassene M/K6-16
Forste start kl. 0900

Gateritt pa Helgelandsmoen for klassene M/K6-16 og Kngtter
Forste start kl. 1300
Sendag 21. august

Fellesstart pa Rayse for klassene M/K10-16

Ringetikes B

For mer informasjon
www.ringerikesykkelklubb.org
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FREDAG 19. AUGUST

BAKKETEMPO
Klasser M/K10-16
Startsted Sendre Torg, Honefoss
Forste start  kl. 1800
Loyper M/K 10-12 og K13-14

Mal: Gangvei ved Vinterroveien 11
Distanse: 500 m

M13-14 og M/K15-16
Mal: Pa toppen av Riperbakken
Distanse: 530 m

Startrekkefglge: K10, M10, K11-12, M11-12, K13-14, M13-14, K15-16, M15-16
209 1 poeng i [ifefel¥] Bakkespurt til de to beste i klassene K13-14, M13-14, K15-16 og M15-16
VED RETUR TIL STARTOMRADET: F@LG VEI MERKET PA KARTET MED STIPLET LINJE!

Garderober  Ringerike vidergadende skole
Parkering Se kart Parkering Hgnefoss sentrum

Gode muligheter for oppvarming ved start pa Sendre Torg

Mal

M/K10
M/K11-12
K13-14

Vei tilbake til
startomradet

For mer informasjon
www.ringerikesykkelklubb.org
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For mer informasjon
www.ringerikesykkelklubb.org
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LARDAG 20. AUGUST

TEMPO
Klasser M/K6-16
Start Royse, Hole kommune
Forste start  kl. 0900
Mal Helgelandsmoen Neeringspark
Klasse Startsted Distanse
M/K10 Helgeland/Kirkebakken 3,3 km
M/K6-9 Svingerudveien/Gomnesveien | 1,8 km
M/K11-12 og K13-14 Rayse skole 6,0 km
M13-14 og M/K15-16 Rayse skole 13,7 km

Startrekkefelge:
K10, M10, K6-9, M6-9, K11-12, M11-12, K13-14, M13-14, K15-16, M15-16

2 0g 1 poeng i £v##%=z, Supersprint til de to beste i klassene K13-14, M13-14, K15-16 og M15-16

Garderober Gymsalen, Hjelp24 NIMI, Helgelandsmoen Neeringspark
Parkering | startomradene og pa anvist plass pa Helgelandsmoen

MESTERHUS

- det blir som avtalt

Kraft




KART TEMPO
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For mer informasjon
www.ringerikesykkelklubb.org
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H@YDEPROFILER TEMPO

M/K6-9 (1,8 km)
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For mer informasjon
www.ringerikesykkelklubb.org
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H@YDEPROFILER TEMPO

M13-14 og M/K15-16 (13,7 km)
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For mer informasjon
www.ringerikesykkelklubb.org
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LORDAG 20. AUGUST

GATERITT

Klasser M/K6-16 og Knetter

Start/Mal Helgelandsmoen Naeringspark

Runden som kjares er ca. 1000 m
Starttid Klasse Distanse
1300 M/K10, K11-12 4 runder
1330 M11-12 20 min + 2 runder
1400 K13-14 20 min + 2 runder
1445 Knotterace 2 runder i kort laype, ca 400 m
1510 M/K6-9 2 runder
1600 M13-14 25 min + 2 runder
1630 K15-16 25 min + 2 runder
1710 M15-16 40 min + 2 runder

Spurtrunder for M/K13-16 pa runde 4, 8, 12, 16 og i mal
6-3-1 poeng i Sv@z=z, Supersprint til de tre beste i klassene K13-14, M13-14, K15-16 og M15-16

Garderober  Gymsalen, Hjelp24 NIMI, Helgelandsmoen Neeringspark
Parkering Pa anvist plass, se kart Helgelandsmoen Naeringspark

For mer informasjon
www.ringerikesykkelklubb.org
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KART GATERITT

Hovedport
Helgelandsmoen

For mer informasjon
www.ringerikesykkelklubb.org
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SONDAG 21. AUGUST

FELLESSTART

Klasser M/K10-16

Start/Mal Rayse skole
Starttid Klasse Runder Total distanse
0900 M/K10, K11-12 2 x kort runde 7,6 km
0930 M11-12 5 x kort runde 19,0 km
1015 K13-14 2xlang + 1 x kortrunde |[27,8 km
1110 M13-14 3xlang + 1 x kort runde |[39,8 km
1120 K15-16 4 xlang + 3 x kort runde |59,4 km
1330 M15-16 6 x lang + 2 x kort runde | 79,4 km
Klasse I, Supersprint M Bakkespurt
K13-14 runde 1 runde 2
M13-14 runde 1 runde 2 og 3
K15-16 runde 2 og 4 runde 1 og 3
M15-16 runde 2,4 0g 6 runde 1,3 095

I tillegg er det ST, Supersprint ved malgang for i klassene K13-14, M13-14, K15-16 og M15-16
6-3-1 poeng i /@@=, Supersprint til de tre beste i klassene K13-14, M13-14, K15-16 og M15-16
6-3-1 poeng i [ieleltBakkespurt til de tre beste i klassene K13-14, M13-14, K15-16 og M15-16

Garderober
Parkering

Reyse skole
Pa anviste plasser rundt Rgyse skole

Kraft




KART OG HOYDEPROFILER FELLESSTART

KORT RUNDE (3,8 km)
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Runden har totalt 43 hgydemeter

For mer informasjon
www.ringerikesykkelklubb.org
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KART OG HOYDEPROFILER FELLESSTART

LANG RUNDE (12 km)
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KART OG HOYDEPROFILER FELLESSTART

LANG RUNDE (proﬁlen er deltito!)
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For mer informasjon
www.ringerikesykkelklubb.org
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INFORMASJON

Rittet arrangeres i henhold til NCF’s lover og regler, samt bestemmelser i veitrafikkloven

TROYER

Det kjempes om gul traye, gronn traye, klatretrgye og hvit treye i klassene:
K13-14, M13-14, K15-16 og M15-16

Kraft| gultrgye  baeres av lederen av rittet sa mmenlagt

SawEz, gronn troye baeres av lederen av [fv@#=z, Supersprint
klatretrgye baeres av lederen av Bakkespurt

MESTERHUS hvit troye baeres av beste forstedrsrytter

PREMIERING
M/K6-9 Full premiering for hver start og fullfert ritt
M/K10-12 Full premiering for hver start og sammenlagt

M/K13-16 Premiering til de tre beste for hver start, full premiering sammenlagt
Kngtter Full premiering

Tidspunkt for premieutdeling vil bli annonsert av speaker

SEKRETARIAT

Fredag | startomradet fra kl. 1600

Lerdag Gymsalen, Hjelp24 NIMI, Helgelandsmoen Neeringspark
Sendag Reyse skole

For mer informasjon
www.ringerikesykkelklubb.org
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LAGLEDERM@TE

FREDAG KL. 2100

Sted: Hagskolen i Buskerud, Hgnefoss (Bredalsveien 14)
Obligatorisk oppmate!

INNSKRIVING
Innskriving pa gateritt og fellesstart
Lister legges ut 30 min fer og tas inn 10 min for start for den enkelte klasse

GIR- OG VEKTKONTROLL

Det gjennomfgres gir- og vektkontroll fgr start Bakketempo og Tempo
Stikkpreover pa Gateritt og Fellesstart

Mgt opp i god tid!

GARDEROBER

Fredag Ringerike Videregdende Skole

Lerdag Gymesalen, Hjelp24 NIMI, Helgelandsmoen Naeringspark
Sendag Rayse Skole

PARKERING

For mer informasjon
www.ringerikesykkelklubb.org

Ringeriks-m




STARTKONTINGENTER

M/K6-9 50 kr pr. start

M/K10-16 100 kr pr. start eller 300 kr for alle startene
Knatter Gratis

LISENS

Alle ma ha gyldig lisens. Ryttere uten aktiv lisens kan lgse engangslisens i sekretariatet
Se sykling.no for utfyllende informasjon om lisens

Vi tar forbehold om feil og endringer i programmet

EVENTUELLE SP@RSMAL RETTES TIL

FORRITTET: UNDER RITTET:

Rittleder: Ass. Rittleder

Leif Hakon Karlsen Ole Havard Olsen

mob.: 99095902 mob.: 91850632

e-post: Ihk69@hotmail.no e-post: oleh@mesterhusmodum.no

www.ringerikesykkelklubb.org




INFORMASJON

TIDTAKERBRIKKE
Tidtaking ved hjelp av Emit brikker skal brukes pa alle ritt.

Brikken som brukes skal vaere identisk til den som er registrert i Forbundet.

Ved utlevering av startlister vil hver enkelt klubb fa utlevert en liste over det brikkenummer som er
registrert for hver enkelt rytter. Det anmodes om at alle klubber sjekker at denne informasjonen er
korrekt.

Dersom feil brikkenummer er registrert eller ved manglende brikke, vennligst ta kontakt med
sekretariatet.

Brikken festes til gaffelens hgyre arm med batteriet nedover (slik at emit logoen leses opp ned).
Den skal ikke helle mer er 30 grader fra loddlinjen. Til innfesting benyttes f.eks. strips.

Det er viktig ikke & "bryte” Igs stripsen etter bruk da en risikerer a skade brikken

(bruk kniv, tang eller saks til a kutte stripsen).

Ryttere/klubber som ikke har egen Emit brikke, ma leie dette i sekretariatet
Depositum og evt. avgift for leie av brikke 500 kr

Kraft




KART

OVERSIKTSKART

1 Start Tempo

M/K6-9

Start Tempo
M/K11-16

Start og mal
Fellesstart

For mer informasjon
www.ringerikesykkelklubb.org
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KART

PARKERING HONEFOSS SENTRUM
Vi kan dessverre ikke tilby gratis parkering i naerheten av Sendre torg ( * )

Gratis parkering ved Hanefoss idrettspark og ved Hanefoss vgs ( . )

Avgiftsbelagt parkering naer Sendre torg (i noen gater og )

A .At"t ey A
[t
B » . )

For mer informasjon
www.ringerikesykkelklubb.org
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KART

PARKERING HELGELANDSMOEN

Hjelp24 NIMI [

For mer informasjon
www.ringerikesykkelklubb.org
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RITTORGANISASJON

Rittleder
Ass. Rittleder

Sjefskommisaer
Jurymedlem
Jurymedlem
Hjelpekommisaer

Sekretariatsleder
Tidtakeransvarlig
Malbilansvarlig

Speaker
Seremoniansvarlig
Kiosk

Vaktansvarlig
Loypeansvarlig
Arena/rigging

MC-ansvarlig
Sanitet

Leif Hakon Karlsen
Ole Havard Olsen

Vidar Uthne
Skjalge Kraglund
Eirik Thorgersen
Brit Haugum Uthne

Ingrid Segrensen
Nils Prestkvern
Stein Erik Thorsen

Jan Eull
Ase Traeen
Siw Thorsen

Jan Henry Wittgren
Jarle Nymoen
Steven Kirwin

Rune Olsen
Runar Grandstad

Vi gleder 0ss til

se deg!

For mer informasjon
www.ringerikesykkelklubb.org
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